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 عنوان درس: 

و فیزیولوژی  
 کالبدشناسی

 3 تعداد واحد: 
 واحد 5/1)

 نظری( فیزیولوژی

  رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان:

 بهداشت حرفه ایکارشناسی 

 نوع درس:

 نظری

  مجازی درس مدت

 :( ساعت حسب بر)

 ساعت 24

 نام مسئول درس: 

 گودرزونددکتر 

 :یننام مدرس

دکتر بیات، دکتر   
 گودرزوند دکتر ،مظلوم

 

 :  ینپست الکترونیک مدرس

gbayat2005@yahoo.com 

m118medical@yahoo.com 

rohammazloom@yahoo.com       

 :درس هدف کلی

  .اعصاب گوارش و، دستگاه های قلب و عروق، تنفس، سلول و عضلهآشنایی دانشجو با نقش و عملکرد 

 : بخش مجازی درس اهداف اختصاصی

 دوره باید بتوانند:  فراگیران پس از طی

  .توضیح دهندرا  سلول و عضلهنقش و عملکرد  .1             

 .توضیح دهندنقش و عملکرد سیستم قلب و عروق را  .2              

 .توضیح دهندنقش و عملکرد سیستم تنفسی را  .3            

 را توضیح دهند. سیستم گوارشنقش و عملکرد  .4             

 .توضیح دهندرا  عصبینقش و عملکرد سیستم  .5             
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 درس:  بخش های مجازی فهرست محتوا و ترتیب ارائه

 مجریان /مجری
 عناوین

 
 جلسه تاریخ

   و عضله فیزیولوژی سلول 

 دکتر گودرزوند

 ،()انتقال فعال، غیرفعال و تسهیل شده انتقالمکانیسم های  مقدمه،

 افصاسکلتی و  عضله فیزیولوژی عضله  یل عملپتانسیل استراحت، پتانس
25/08/1399 1 

  قلب فیزیولوژی 
 

ب، های عضله قلب، مکانیک قلب، برون ده قلبی، صداهای قلویژگی دکتر گودرزوند

  ،اعصاب خارجی قلب
02/09/1399 2 

 09/09/1399 3 (ECGآشنایی با اصول الکتروکاردیوگرافی ) دکتر گودرزوند

  ردش خونگفیزیولوژی  
 

بیاتدکتر   4 16/09/1399 پزشکی فشار، جریان خون و مقاومت عروقیکلیات گردش خون و فیزیک  

بیاتدکتر   5 23/09/1399 های شریانی و وریدیقابلیت اتساع رگی و اعمال سیستم 

بیاتدکتر   ریانجکنترل موضعی  ،ها، مایع میان بافتیتبادلات مایع در مویرگ 

 گردش خون و کنترل سریع فشار خونتنظیم عصبی  ،خون

30/09/1399 6 

   تنفسفیزیولوژی  

ر ی دساختمان و مکانیک تنفس و تهویه ریوی، اصول فیزیکی تبادلات گاز دکتر گودرزوند

 در غشاء های تنفسی  2COو 2O انتقالریه، 
07/10/1399 7 

 8 14/10/1399 تنظیم تنفس در خون و مایعات بدن،  2COو  2Oانتقال  دکتر گودرزوند

   گوارشفیزیولوژی 
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مظلومدکتر   9 21/10/1399 آناتوموفیزیولوژی دستگاه گوارش، اصول حرکت در دستگاه گوارش  

مظلومدکتر   10 28/10/1399 اصول ترشح، هضم، جذب و دفع در دستگاه گوارش  

   اعصاب فیزیولوژی 

مظلومدکتر   11 05/11/1399 و را ههای حسیسیستم های حسی  

مظلومدکتر   12 12/11/1399   و راههای حرکتی سیستم های حرکتی 

 

 : مبتنی برحل مساله/ فیلم آموزشی(تصویری/  چند رسانه ای/ متن وروش تدریس )

ورت پی پوینت به صپاور ارائه اسلایدهای پاورپوینت به صورت فیلم آموزشی، پاورپوینت همراه با صدا، ارائه اسلاید های

 و انیمیشن های آنلاینبرگزاری کلاس، دی اف، پادکست

 وظایف فراگیر: 

 .الزامی استسامانه نوید و کلاس های آنلاین حضور کلیه دانشجویان در  .1

ر نظر دسر نمره با نظر استاد مربوطه ک (آنلاینمجازی )سامانه نوید و کلاس های در صورت غیبت در کلاس های   .2
  گرفته خواهد شد.

 

 

 یابی فراگیر: روش ارزش

د رگزار خواههر مبحث ببه صورت تستی و شیوه های نوین ارزشیابی با نظر استاد مربوطه  عملیو نظری امتحان  .1
 .شد

  .امتحان مجدد برگزار نخواهد شد، پایان ترم در صورت غیبت در جلسه امتحان .2

 کل نمره به صورت آزمون پایان ترم در سامانه فرادید انجام خواهد شد. .3

 :باشد، طبق جدول زیر میدرسی مره هر مبحثسهم ن .4

 

 
 

 



 شتی درمانی البرزدانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا 
 معاونت آموزشی

 آموزش مجازی طرح درس

 یشک مرگز مطالعه و توسعه آموزش پز

EDC 
Educational Development Center 

 

 

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 99-1400تحصیلی  دوم نیمسال بهداشت دانشکده بهداشت حرفه ایفیزیولوژی   فرم طرح درس

 مجازی طرح درس

4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تکمیلی برای مطالعه: منابع 

 گایتون پزشکی فیزیولوژی  .1

  

 بارم مبحث درسی

 1 و عضله سلول

 5/1 قلب

 5/2 گردش خون

 75/1 تنفس 

 5/1 گوارش

 75/1 اعصاب

 10 نمره کل


